Saisonrezept
S S
Barlauchknodel

Zwiebeln Barlauch

Einkaufsliste fur ca. 2—4 Personen
() 100g Barlauch ()  200g Brétchen /Baguette
() 1Zwiebel () 120ml Milch/Briihe
O 2 Eier O Salz & Pfeffer
O Haselnusse

ZUBEREITUNG

Die Brotchen oder das Baguette klein schneiden.
Zwiebeln fein schneiden und in Butter glasig braten.

Mit Milch oder Bruhe abloschen, je nach Geschmack
Gewurze hinzugeben und vom Herd nehmen.

Barlauch in feine und kleine Streifen schneiden, dann
zusammen mit den Eiern, den Brotchen-Stucken und
dem Milch-Zwiebel-Gemisch zusammen kneten.

15 Minuten ruhen lassen.

Telg in eine runde Form bringen und anschlief3end in
kochendes Salzwasser geben. Auf nicht allzu hoher
Temperatur kocheln lassen und nach 15-20 Minuten
aus dem Wasser nehmen.

Haselnusse anrosten und mit den fertigen
Barlauchknodeln servieren. Fertig!
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